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Tatjana Brandt und Tim Niedereichholz tragen die Gelben Trikots

BOREN Der Borener SV hat
ein neues Vereinsmeister-
Duo: Tatjana Brandt und
Tim Niedereichholz stiirm-
ten mit starken Leistungen
beim ,,Club de Fer“Triath-
lon am Lindauer Noor an die
Spitze und diirfen nun erst-
mals das traditionsreiche
»Gelbe Trikot“ der Vereins-
meister iiberstreifen.

Fiir beide war der Start
beim Borener Vereinstriath-
lon, an dem neben den ein-
heimischen Aktiven auch
Giste aus den Nachbarver-
einen teilnahmen, ein Debiit
und beide legten insbeson-
dere mit herausragenden
Zeiten auf der Radstrecke

die Basis fiir ungefihrdete
Siege.

Tatjana Brandt kronte
ihren Erfolg mit einem Stre-
ckenrekord der Damen auf
der anspruchsvollen Stre-
cke. Nach dem 500 Meter
langen Schwimmen in der
Schlei sowie 22 Radkilome-
tern zwischen Lindau, Kius
und Steinfeld und schlie-
lich der 5,4 Kilometer langen
Laufstrecke an der Schlei er-
reichte Tatjana Brandt das
Ziel nach 1:07:21 Stunden
das Ziel. Die elfmalige Ver-
einsmeisterin Regina Dahl
war als Zweite in 1:12:51

folge, hatte aber gegen das
Tempo der neuen Siegerin
keine Chance. Kirsten Ka-
scheike wurde in 1:21:15
Stunden Dritte.

Im Rennen der Minner
hingte Tim Niedereichholz
seine routinierten Vereins-
kameraden und alle Giste
ab. Der 23-Jihrige kam als
Dritter aus dem Wasser und
raste auf dem Rad dann der
Konkurrenz davon. Nach
1:03:40 Stunden erreichte er
als Erster das Ziel und sorgte
so auch dafiir, dass die Ge-
samtsieg dieses Mal bei den
Gastgebern blieb. Arvid Rei-

wonnen hatte, konnte den
Riickstand auf der Laufstre-
cke nur noch minimal redu-
zieren und wurde in 1:06:26
Stunden Zweiter. Der bishe-
rige BSV-Vereinsmeister
Mathias Todt lief nach
1:06:58 Stunden als Dritter
iiber die Ziellinie.
Unverwiistlich: Der 75-
jhrige Helmut Schimmer
vom TSV Fahrdorf nutzte
den Wettbewerb als Form-
test fiir die fiir ihn im August
anstehende Deutsche Meis-
terschaft und prisentierte
sich als dltester Starter des
Teilnehmerfeldes in 1:29:11

Stunden schneller unter-
wegs als bei vielen ihrer Er-

ter vom TSV Schleswig, der
das Rennen im Vorjahr ge- Form.

Stunden ebenfalls in starker

Saisonauftakt EM-Funfter

Tatjana Brandt vom Borener SV Zweite in Langenhorn

HELSINGOR In heimatnahen
Gefilden mit einem speziel-
len Wettkampfformat lang-
sam in Stimmung kommen
oder schon gleich beim Sai-
soneinstieg  international
um Titel kimpfen - diese
beiden Optionen, sich mit
der Konkurrenz in einem
echten Rennen zu messen,
nutzten zwei Ausdauer-Asse
von der Schlei im derzeit
noch sehr ausgediinnten
Wettkampfkalender der Tri-
athlon-Szene.

Im dinischen Helsingér
wurden beim Elsinore Iron-

meter fehlten. Aber auf dem
Rad lief es mit einem Schnitt
von knapp unter 40 km/h
sehr gut, erklirte der Bore-
ner. Beim abschlieflenden
Laufen fand er in seiner Pa-
radedisziplin auch schnell
seinen Rhythmus, ehe ihn
auf den letzten Kilometern
Oberschenkelprobleme

zwangen, das Tempo zu
drosseln. Fin méglicher Me-
daillenplatz in seiner Alters-
klasse blieb ihm so verwehrt,

aber den fiinften Platz hielt
Detlefsen bis zur Ziellinie.
Flott unterwegs war bei
ihrem Saisoneinstieg auch
seine BSV-Vereinskamera-
din Tatjana Brandt, die in
Langenhorn beim 14. Hallig-
Dreeathlon den zweiten
Platz der Gesamtwertung
erkampfte. Nachdem die Ak-
tiven nach bewihrtem
Dreeathlon-Modus zunichst
einzeln auf die neun km lan-
ge Radstrecke gegangen wa-
ren, um anschliefend 4,3 km
zur Hamburger Hallig zu
laufen, wartete die Nordsee

Man 70.3 iiber die im Vorjahr mit michtigen Wellen.

abgesagten Europameister- Nach dem 400 m langen
schaften iiber die halbe Iron- Schwimmen warteten in
Man-Distanz  nachgeholt. umgekehrter  Reihenfolge

Torben Detlefsen vom Bore-
ner SV nutzte die hochkari-
tige Startgelegenheit als Ein-
stieg in die Saison. Die 1,9
km Schwimmen im Meeres-
wasser, 90 km Radfahren
und 21,1 km Laufen bewil-
tigte der 43-Jihrige in
4:18:58 Stunden und belegte
damit den fiinften Platz der
Klasse M40 und den 60.
Platz der Gesamtwertung
von knapp 1200 Startern.
,,Ein fiinfter Platz bei einer
EM ist schon zufriedenstel-
lend und eine gute Basis fiir
die weitere Saison“, bilan-
zierte der Triathlet von der
Schlei. In der Detailanalyse
sah Detlefsen Stirken und
Schwichen. ,,Beim Schwim-
men hat man schon gemerke,
dass ein paar Trainingskilo-

Torben Detlefsen.Foto: npbyArchiv

auf dem Riickweg die glei-
chen Disziplinen wie zum
Einstieg. Einem erneuten
Lauf iiber 4,3 km folgte eine
zweite Neun-km-Radstrecke
ins Ziel. Mit Bestleistungen
auf allen fiinf Teilstrecken
sicherte sich die Flensburge-
rin Jenny Jendryschik den
Siegund den Streckenrekord
von 1:07:50 Stunden.
Tatjana Brandt vom Bore-
ner SV war auf dem Rad nur
20 Sekunden langsamer als
Jendryschik und hielt auch
auf der Laufstrecke An-
schluss. Erst in der Nordsee
verlor die BSV-Triathletin
den Kontakt zur Fithrenden,
hatte aber genug Polster auf
den Rest der Konkurrenz
und wurde in 1:15:01 Stun-
den Zweite. npb

17

Schnelle Meister: Tim Niedebreichholz (li) und Tatjana Brandt
npb  iiberzeugten besonders auf der Radstrecke.

Foto: Binder



Nick Hansen und Friedrich Hegge setzen die Bestmarke

Sieg beim 10. Schwansen-Man in Kosel / Landesliga-Start und Landesmeisterschaften morgen in Kiel

KOSEL Der Schwansen-Man
bleibt auch in den Sommern
der Corona-Pandemie ein
Leckerbissen fiir die Aktiven,
die ihren Spafl am Ausdauer-
sport gern mit einem Land-
schaftserlebnis  verbinden.
Zum bereits zehnten Mal tra-
fen sich die regionalen Tri-
athleten in Kosel. Insgesamt
rund 2000 Meter Schwim-
men in vier Teilstiicken im
Biiltsee, Langsee und in der
Schlei und eine Laufstrecke
von insgesamt elf Kilometern
zwischen Kosel und Missun-
de absolvierten die Teilneh-
mer im stindigen Wechsel
zwischen den Disziplinen.
Wie bereits im Vorjahr ver-
zichteten die Organisatoren
angesichts der Corona-Situa-
tion auf einen gemeinsamen
Start aller Aktiven und legten
stattdessen ein Zeitfenster
fest, in dem die Zweier- und
Dreier-Teams die Strecke zu
bewiltigen hatten, ehe an-
schlieBend die Zeiten regis-
triert und sortiert wurden.
Wie immer hatten die Duos
und Trios die gesamte Stre-

Schnelles Duo: die Schwansen-Man-Sieger Nick Hansen (re.) und

Friedrich Hegge.

cke gemeinsam zu absolvie-
ren. Als zusitzliche Heraus-
forderung neben der Ge-
samtdistanz ~ prisentierte

S

0

Foro:npb

sich den Aktiven ein riesiger
Algenteppich im Biiltsee, um
den man entweder weitriu-
mig herumschwimmen

musste oder den man mit Ge-
schick durchqueren konnte,
aber dabei deutlich Tempo
einbiifite.

Am Ende des anstrengen-
den Tages durfte sich ein Ath-
let von der Schlei iiber den
Sieg beim Schwansen-Man
freuen. Der fiir den Borener
SV startende Nick Hansen
bildete zusammen mit dem
Litbecker Friedrich Hegge
die schnellste Mini-Crew des
Tages. Die beiden Triathleten
spulten den Ausdauer-Mehr-
kampf in 1:28:42 Stunden ab
und lieflen so der Konkur-
renz keine Chance. Das
Eckernférder Duo mit Dome-
nique Bogs und dem mehrfa-
chen Sieger Torsten Schrei-
ber erkimpfte in 1:33:00
Stunden den zweiten Platz.
Als schnellstes weibliches
Duo beeindruckten Simone
Schreyer und Tine Groth. Die
Kielerinnen behielten in
2:06:00 Stunden mit klarem
Vorsprung die Nase vor dem
Duo des Borener SV mit Kirs-
ten Kascheike und Inke Del-
lius (2:16:59 Stunden).

Hansen und
Hegge setzen
die Bestmarke

koseL Der Schwansen-Man
bleibt auch wihrend der
Pandemie eine Moglichkeit,
den Spafl am Ausdauersport
auszuleben. Zum zehnten
Mal trafen sich Sportler aus
der regionalen Triathlon-
Szene in Kosel, um sich im
Wettbewerb aus Schwim-
men und Laufen zu bewei-
sen. Insgesamt rund 2000
Meter Schwimmen in vier
Teilabschnitten im Biltsee,
Langsee und in der Schlei
und eine Laufstrecke von
insgesamt elf Kilometern
zwischen Kosel und Missun-
de absolvierten die Teilneh-
mer im stindigen Wechsel
zwischen den Disziplinen.
Wie bereits im Vorjahr
verzichteten die Organisato-
ren angesichts der Corona-
Situation auf einen gemein-
sam Start aller Aktiven und
legten stattdessen ein Zeit-
fenster fest, in dem die teil-
nehmenden Zweier- un
Dreier- g
Teams die
Strecke zu
bewiltigen
hatten. Wie SMS-—§F
immer hat- * - -
ten die Duos und Trios die
gesamte Strecke gemeinsam
zu absolvieren. Als rusitzli-
che Herausforderung neben
der Gesamtdistanz prisen-
tierte sich den Aktiven ein

A LU U L
der Gesamtdistanz présen-
tierte sich den Aktiven ein
riesiger Algenteppich im
Biiltsee, um den man entwe-
der weitriumig herum-
schwimmen musste oder
den man mit Geschick
durchqueren konnte, aber
dabei deutlich Tempo ein-
biifite. Am Ende des anstren-
genden Tages durfte sich ein
Schwansener {iber den Sieg
beim Schwansen-Man freu-
en. Der fiir den Borener 5V
startende Rieschyer Nick
Hansen (Foto rechts) bilde-
te zusammen mit dem Liibe-
cker Friedrich Hegge (1i.)
die schnellste  Mini-Crew
des Tages. Sie benftigten
1:28:42  Stunden.  Das
Eckernfdrder Duo mit Do-
menigue Bogs und dem
mehrfachen Sieger Torsten
Schreiber erkimpfte den
zweiten Platz (1:33:00). Als
schnellstes weibliches Duo
beeindruckten Simone
Schreyer und Tine Groth.
Die Kielerinnen siegten in
2:06:00 Stunden. nph

Nach dem Teamwork beim
Schwansen-Man werden sich
Nick Hansen und Friedrich
Hegge, die beide mit Zweit-
startrecht auch fiir den SC It-
zehoe inder 2. Bundesliga an-
treten, am Sonntag in Kiel als
Rivalen begegnen. Dann ge-
héren beide zu den Mitfavo-
riten bei den Triathlon-Lan-
desmeisterschaften auf der
Sprintdistanz.

Im Rahmen des Kieler Fér-
de-Triathlons wird am Sonn-
tag zudem mit Verspitung
die Saison der Landesliga er-
offnet. Unter den 15 Ménner-
und sieben Frauen-Teams ist
der Borener SV mit jeweils
mit einer Crew vertreten.
Wiihrend die Borener Min-
ner zu den wenigen verblie-
benen ,,Dinos“ der 2012 ein-
gefiihrten Landesliga gehd-
ren, kehren die BSV-Damen
nach sieben Jahren Pause zu-
riick in den Vergleich mit den
anderen Clubs des Nordens.
Der TSV Schleswig, der 2019
sein Liga-Debiit gegeben hat-
te, verzichtet in diesem Jahr
auf eine Teilnahme. npb



SPORT IN ZAHLEN

FUSSBALL

DFB-POKAL, 1. RUNDE

Hansa Rostock - 1. FC Heldenhelm nN 3
Eraunschwedg - Hamibur| 12

Wilrzburger Kickers - SEEEF:EII:urg 3]

Carl Zelss Jenz - 1. FC Kl nE 5

FC 0 Villingen - FC Schalke 04 14

Preuflen MOnster - WL Walsburg ny 13

RW Eoblenz - Jahn Repenshurg

5V Elversherg - FSW Mainz 05 nE 10

5V Menpen - Hertha BSC Barlin ol

Torkgllcl MOnchen - Union Barin l:tl

VL idfenburg - Fortuna DOsseldorf

Waldhof Mannhelm - Eimracht Frankfurt a:

Weiche Flensburg 08 - Holsteln Klel — nM 24

EIntracht Norderszedt - Hannower 96 o4

1. FC Magrdeburg - FC 5t Paull 23
Dresden - SC Faderbom

1860 Manchen - Darmstadt 98

Lok Lelpaig - Bayer Leverkusen

BFC Dyramia - Vi3 Stuttgart

Grefswalder FC - FC Augshurg

Spvigg Bayreuth - Arminiz Slelsfeld

5V sandhausen - RE Lelpzig

VL Dsnabrick - Werder Bremen

Wuppertaler SV - ViL Bochum

S5V UM 1846 - 1. FC NOm|

5V Babelsherg 03 - Greuther Flrth

Wehen Wiesbaden - Bor. Dormund
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SHFV-POKAL, MANNER
Achtabinade

5V Todeselde - VA Libeck 1
Tus Jevenzeds - FC Dombrelte Lobeck 4

FC ReharfPuls - Oldenburger sy [i314)
3V EN - Heider 5% [y
FC Kllia Klel - 1. FC Phnlx Libeck i3
TSV Lagerdorf - Husmer 5V £1

TEHHIS
'WTA-TURNIER IN CLU-NAPOCA

Finale: Andrea Pethovic (Darmstady) - Mayar
sherif (Agypeen) &1, &1

MITTWOCH,
11. AUGUST 2021

Brandt und Groth jubeln beim Férde-Triathlon

KIEL Knapp 500 Aktive feier-
ten gestern beim 32. Kieler
Forde-Triathlon Schleswig-
Holsteins ersten Triathlon-
Klassiker dieses Sommers.
Nachdem 2020 fast alle gris-
fleren Veranstaltungen aus-
gefallen waren, gab es auch
in diesem Jahr bislang nur
ein paar kleinere Rennen in
Nordfriesland.

Im Rahmen des Sprint-
wettkampfs (0,75 Kilometer
Schwimmen - 20 Kilometer
Radfahren - flinf Kilometer
Laufen) ermittelten Schles-
wig-Holsteins Asse die Lan-
desmeister auf der kiirzes-
ten offiziellen Wettkampt-
distanz. Wegen der Einzel-
starts im Zehn-Sekunden-
Takt musste die Wettkampt-
leitung rechnen, als die
Schnellsten die Ziellinie
iiberquert hatten. Am Ende

eines engen Rennens durf-
ten die 35-jihrige Tatjana
Brandt vom Borener SV und
der 19-jihrige Junias Groth
vom Triathlonverein Dini-
scher Wohld als neue Lan-
desmeister jubeln.

Tatjana Brandt war die la-
chende Dritte in einem ver-
meintlichen Duell der Gene-
rationen. Die 50-jdhrige Bet-
tina Lange war als mehrfa-
che Altersklassen-Weltmeis-
terin und Starterin in der 2.
Bundesliga favorisiert ins
Rennen gegangen. Auf der
Laufstrecke zog an ihr je-
doch die aufstrebende Ju-
niorin Sarah Dohse vom
USC Kiel vorbei. Doch die
schnellste Zeit verbuchte am
Ende Tatjana Brandt, die
ihre Stiirken in der zweiten
und dritten Disziplin hat. In
1:14:06 Stunden gewann sie

Sport aus der Region

vor Dohse (1:15:22) und
Lange (1:16:03). ,Damit ha-
be ich nicht gerechnet, aber
auf dem Rad lduft es derzeit
einfach®, freute sich die Sie-
gerin.

Leise auf einen Sieg speku-
liert hatte Junias Groth. ,Ich
kenne die anderen Jungs ja

Tatjana Brandt beim Zieleinlauf.
Foto: Miels-Pater Binder

aus der 2. Bundesliga, wo wir
zusammen fiir den SC Itze-
hoe starten. Dass ich

einem guten Tag vorne lie-
gen kann, wusste ich®, er-
kldrte der schnelle Junior,
der in den vergangenen Wo-
chen auch mit dem Nach-
wuchskader der Deutschen
Triathlon-Union in Kien-
baum trainiert hatte. Groth
konnte bereits beim
Schwimmen zu den vor ihm
gestarteten  Cracks  auf-
schliefien und lieferte sich
dann mit dem Liibecker
Friedrich Hegge ein Duell
bis zur Ziellinie. In 1:02:55
Stunden behielt das Talent
die Nase knapp vor Hegge
(1:03:01). Den dritten Platz
erkimpfte sich der Kieler
Lokalmatador Jan-Hinrich
Klindworth in 1:03:57 Stun-
den. npb
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Tatjana Brandt kront ihren tollen Auftritt

32. Kieler Forde-Triathlon: 35-jahrige Borenerin wird Landesmeisterin / BSV-Damen starten mit Platz drei in die Landesliga

Niels-Peter Binder

ic ersten Triath-
lon-Titelk&mpfe
auf Landescbene
und der erste
Landesliga-Wettkampf  scit
dem Sommer 2019 lieficn
bei den Ausdaver-Assen des
Nordens das Adrenalin und
den Pulsschlag kriftig an-
steigen. Der 32. Kicler For-
de-Triathlon bot endlich die
Gelegenheit, sich wieder mit
andecren Athleten zu mes-
sen. Im Rahmen des Sprint-
wettkampfs (0,75  km
Schwimmen - 20 km Rad-
fehren - 5 km Laufen) ermit-
telten  Schieswig-Holsteins
Asse in der Landeshaupt-
stadt auch ihre Landesmeis-
ter auf der kiirzesten offi-
zicllen Wettkampfdistanz.
Zudem wurde mit Verspa-
tung die Saison der Triath-
lon-Landesliga cingelautet.
Bei  Schleswig-Holsteins
erstem grofien  Triathlon-
Klassiker konnten auch dic
Cracks von der Schlei ihre
aufgestaute  Encrgic und
Wettkampflust in starke Er-
gebnisse umwandeln. Die
Damen-Crew des Borener
SV erreichte beim Liga-Auf-
takt cinen tollen dritten
Platz hinter den Teams von
TriZack Rostock und SG
Athletico Birdelsdorf. Auch
dic Borener M&nner présen-
tierten sich so stark wic lan-
ge nicht mehr und landete
zum Saisonstart auf cinem
starken sechsten Platz.
Die Grundlage fur das
starke Teamergebnis der Bo-
rencrinnen und zugleich das

In der Wechselzone: die

sportliche Sshnchubchen
sctzte Tatjana Brandt mit
ihrem Gesamtsieg im Lan-
desmeisterschaftsrennen

der Frauen. Dic 35-Jahrige
war in Kicl bei den Einzel-
starts spiter als die Favori-

spatere enn Tatjana Brandt,
die den Frauentitel erstmals nach Boren holte.

Feeos: npb

Altersklassentitel der W35
und holte damit cine von
drei  SHTU-Goldmedaillen,
die an dic Schlei gingen.
Auch ihr BSV-Vercinska-
merad Mathias Todt als M-
45-Landesmeister  (1:16:19

Das Damenteam des Borener SV mit Inke Delllus (von links), Tatja-

na Brandt, Regina Dahl und Danlela Prif erkampfte beim Wiader-
elnstieg In die Liga den dritten Platz der Tageswertung,

Std.) und der Fahrdorfer
Hinnerk Timme (1:19:43
Std.) als Erster der Senioren
Mé65 licficn alle Altersgenos-
scn hinter sich. Regina Dahl
(1:23:05 Std.), die als Vierte
nur hauchdiinn Bronze in

der Klasse W40 verpasste,
und Inke Dellius (1:23:22
Sid) als Vi isterin der

chung cindrucksvoll in der
Landesliga zuriickmeldeten.

Bei den Mannern erdfine-
te Nick Hansen vom Borener
SV als Startnummer 1 dic
Konkurrenz und sprang als
erster Mann ins Wasser.
Dort holten ihn die Verfolger
allerdings schon cin und zo-
gen auf dem Rad cin wenig
davon. Junias Groth (Dini-
scher Wohld/1:02:55) liefer-
te sich an der Spitze mit dem
Lithecker Friedrich Hegge
(1:03:01) cin Ducll bis zur
Ziellinie. Hinter den beiden
lief Nick Hansen (1:04:19
Std.) ins Zicl, dessen Zeit je-
doch noch von zwei weite-
ren Athleten unterboten
wurde, sodass ¢s fiir ihn am
Ende der fiinfte Platz wurde.
In der Klasse M25 gab es fur
Hansen immerhin aber noch
dic Bronzemedaille.

An dieser kratzte auch
Tim Niedercichholz, der
nach 1:12:21 Stunden als
chnell Ligastarter des

5

W45  komplettierten  das
starke Teamergebnis der
BSV-Damen, die sich nach
mchrjshriger Unterbre-

BSV ins Ziel kam und in der
Klasse M20 den vierten
Platz belegte. Neben Mathi-
as Todt wurden vmlm: sei-

tinnen ins Wasser gesp

gen und beeindruckte dann
mit ciner famosen Aufhol-
jagd auf dem Rennrad, che
sie auch beim Laufen weitere
Mitstreiterinnen isberholte.
In 1:14:06 Stunden gewann
Tatjana Brandt vor Sarah
Dohse (USC Kiel/1:15:22)
und Bettina Lange (TSV
Bargreheide/1:16:03)  und
holte damit erstmals den Ti-
tel der Frauen an die Schlei.
Als Gesamtsiegerin gewann
Brandt natiirlich auch den

Landesliga Frauen: 1. TG triZack Rostock
20, 2. Athl. Bodelsdorf 21, 3. Borener SV 26,
3. TSV Bargreheide Il 26, 5. Eimshorner MTV
32, 6. USC Kiel 11 63, 7. Tni-Sport Lobeck 78

Landesliga Minner: 1. TSV Bargteheide 1|
29, 2. Trivelos Flensburg 31, 3. Triathion Da-
nischer Wohld 40, 4. USC Kiel 11 95, 5. Triath-

TABELLE NACH DEM 1. WETTKAMPF

Triathlon-Landesliga

lon-SDhdtondern 1l 111, 6. Borener SV 120, 7.
Ratzeburger SV 132, B TSV Quellenhaupt
Bornhoved 134, 9. Triathlon-Club Nord 138,
10. Tri-Sport LObeck 154, 11. TriTeam Neu-
minster 157, 12. SG Athletico Bidelsdorf 1l
161, 13. Trl Endurance G Geesthacht
185, Mscwassenmmmrdemedtws

ner k far
ihren tollen Einsatz mit
SHTU-Edelmetall  belohnt.
Bernd Gaasch (1:18:38 Std.)
wurde Zweiter der Klasse
M55 und Norman Bromberg
(1:18:57 Std.) errcichte als
Dritter der M5S0 das Zicl.

In der Klasse M60 ver-
dringte Jirgen Brammer
(1:24:14 Std) als Dritter
dcnkbar knapp  scinen

Taden Richard

Roubaud (1:24:16 Std) von
cinem Medaillenplatz,



Tatjana Brandt schnappt sich
in Warschau das WM-Ticket

BSV-Vereinskamerad Ingo Koch stark bei Challenge Roth

roTH Fiir die Triathleten des
Mordens bieten sich in diesen
Wochen die lang erschnten
Chancen, dic aufgestaute
Energic endlich wieder in
‘Wettkimpfen auf die Strecke
zu bringen. Neben den Zielen
mit ihren Vereinen bei den
Teamevents in der Landesli-
ga haben wicle Cracks auch
ihre perstinlichen Ambitio-
nen auf den 12ngeren Distan-
zen. Hier japt nun eine Start-
pelepenheit die nichste,

Ein erfolgreicher Vergleich
mit internationaler Konkur-
renz pelang Tatjana Brandt
({Foto) vom Borener 5V bel
jhrem Start in Polen. Beim
IronMan 703 in Warschau
bewaltigte  sie
die halbe Lang-
distanz als acht-
schnellste Fran
der Gesamtwer-
tung und pe-
wenn ihre Al
tersklasse W35, Nach dem
1.9 km langen Schwimmen
im Zegreynski-See vor den
Toren der polnischen Haupt-
stadt konnte die 35-J8hrge
aufder 20 km langen Radstre-
cke auf der Stadtsutobahn
ihre Stirken susspiclen und
fuhrbis in die Top-Ten-REnge
wor. Thren achten Platz konn-
te sie dann swch beim sb-
schliefienden Halbmarathom
halten, der mit 22 Kilometer
einen Kilometer zu lang be-
messen war. Mach 4:43:46
Stunden erreichte die BSV-

Triathletin  das  Ziel und
machte mit ijhrem  Age-
Group-Sicg auch die CQualifi-
kation fiir die IronMan-70.3-
‘Weltmeisterschaften 2022
perickt.

Ihr B3V-Vercinskamersd
Ingo Koch ging bei der vom
Tuli in den September ver-
schobenen Challenge Roth
die volle Langdistans an und
durfte sich in Franken iber
einen perfekten Triathlon-
Tap freven Der 48-jihrige
Routinier kehrte 21 Jshre
nach seinem Lanpdistans-
Diehiit an gleicher Stelle wie-
der zum deutschen Klassiker
wuriick. Seine Paradediszi-
plin auf der 38 km langen
Strecke im Main-Donau-Ka-
nzl brachte der starke

Schwimmer in 1:03:44 Stun-

Ingo ICDI:Ih hen‘:‘n‘ngt-p den le-
gendaren Triathion von Roth In
SeA507 Stunden Forto: nph

den schnell hinter sich, er
war such suf dem Rad flott
unterwegs. Hier begiinstigte
die um 10 Kilometer auf 170
Kilometer verkiirzte Radstre-
cke eine schnelle Zeit.

Um in der Pandemie Zu-
schaueransammiungen  zu
vermeiden, hatten die Veran-
stalter bewnsst einige Stim-
mmgsnester an Anstiegen
aus der Streckenplanung ge-
strichen. Ich war nach 130
Kilometer schon ziemlich
platt. Da kam es mir ent-
gegen, dass die Redstrecke
dieses Jahr etwas verkiimet
war und die letzten 20 Kilo-
meter cher flach waren®, be-
richret Koch.

Drer Borener konnte die 42
Kilometer des abschlieBen-
den Marathons dann ohne
Krisenin 3:35:34 Stunden be-
waltigten und iberquerte
nach starken 9:45:07 Stunden
die Ziellinie im Stadion von
Roth. Damit landete er auf
dem 213. Platz der Gesamt-
wertung der 1057 Finisher
und belegte den 21. Platz der
Klasse M45. Ich konnte das
Renmen fast durchgingis ge-
niclen, hatte Spalt und hin
mit meiner Leistung mehr als
zufrieden”, bilanzierte Koch,

Ahmlich glicklich errcichie
anch Mark Tonnm vom TSV
Schleswig das Ziel in Roth
Der  51-Fhrige  beniitigte
11:43:19 3tnunden und beleg-
te damit den 124, Platz der
Klasse Mai. nph

Triathlon-Landesliga: Borener
Damen auf Podiumskurs
BsW-Manner bleiben in der oberen Tabellenhilfte

moRDERSTEDT Auf der Zielge-
raden der diesjghrigen Saison
in der Triathlon-Landesliga
ist immer noch wiel Bewe-
gung in der Tabelle und noch
keine Entscheidung im Ren-
nen um die die Medaillenrin-
ge pefallen. Wie schnell es in
der engen Konkwrrenz haoch
und runter gehen kann, erle-
ben auch die Teams des Bo-
rener SW.

Beim  Team-Relay-Wett-
kampfin Hohenlockstedt, bei
dem  vier Teammitglieder
nacheinander jeweils einen
Mini-Triathlon aus 200 Me-
ter Schwimmen, sechs Kilo-
meter Radfshren und swei
Kilometer Laufen absolvier-
ten, taten sich sowohl die
Frauen als auch die Minner
von der Schiei etwsas schwer.
Fiir die Manner des Borener
5V, die mit einem Quartett
antraten, in dem kein Starter
jinger als 50 Jshre war, ge-
staltete es sich schwierig, auf
den kurzen Strecken mit den
anderen Staffeln Schritt zuo
halten. So war fiir Norman
Bromberg, Hinnerk Timme,
Jiirpen Brammer und Richard
Roubaud nach 1:45:09 Stun-
den nicht mehrals Platz echn
in der Tageswertung drin.

Doch mur cine Woche sp3-
ter konnten die Borener den
Trend schon wieder drehen,
als beim vorletrien Rennen
der Saison in Norderstedt ein
Sprinttriathlon  {0,75/20/5
km) auf dem Programm

Starker Auftritt: Regina Dahl.

stand. Hier half der ins Team
murisckgekehrte  Youngster
Tim Miedereichholz mit sei-
nem neunten Plate in der
Einzebwertung {10008 Std.)
entscheidend dabed mit, dass
der Trend wieder nach oben
zeigt. Die BSV-Crew mit
Bromberg (34. Platz), Bernd
Gaasch (35. Platz), Brammer
{42. Platz) und Rouband (48.
Matz) erkimpfte den sicben-
ten Platz in der Tageswer-
tumg und rangiert nun vor
dem Finalrennen in Lidbeck
auf Tabellenplatz sechs.

Mit grofer Spennung fie-
bern auch die Damen des Bo-
rener 5V dem Abschlussren-
nen auf der Olympischen
Distanz entgegen. Als Tabel-
lendritter haben sie beste

Chancen, die Saison  suf
cinem Podiumsplstz @ be-
enden. Danach hatte es nach
dem Team Relay in Hohen-
lockstedt zundchst nicht aus-
geschen. Regina Dehl, Kirs-
ten Bascheike, Inke Dellius
und Tatjana Brandt landeten
nzch 1:45:49 Swnden suf
dem fiinfien Platz der Tages-
wertung und fielen in der Ta-
belle suf Rang sechs zuriick.
Beim  Sprinttristhlon  in
Morderstedt drehte =sich das
Elatt aber wieder. Und die Bo-
rener Ausdaversportlerinnen
zrigten, dass sie sich auf lin-
geren Distanzen  deutlich
wohler fiihlen. Awsch ohne
Landesmeisterin Tatjanz
Brandt gelang dem BSV-
Team unverhofft der zweite
Platz in der Tageswertung
hinter der sufier Konkurrenz
startenden Crewvon TriZack
Rostock. Kapitinin Regina
Dahl legte mit threm sedhs-
ten Platz in der Einzelwer-
tung (1:17:47 Std) die Basis.
Daniela Priff {12. Platz) und
Inke Dellivs (13, Platz) run-
deten die Punkteausbeute sh,
che Kirsten Kascheike mit
Platz 17 das ebenfalls starke
Streichergebnis lieferte.
Arvid Reiter wom TSV
Schleswig startete in Norder-
stedt beim Wetthampf diber
die Olympische Distanz (1,5
Jm - 40 km - 10 km) und er-
kampfte dort in 2:21:40 Stun-
den den 20. Platz der Ge-
samtwertung (2. M 25). npb

Torben Detlefsen macht WM-Qualifikation perfekt

Triathleten von der Schlei bei Mitteldistanz-Wettkampfen erfolgreich / Brandt und Richthammer stark

scHLEswic Wer als Triathlet
aus der Region in diesen Wo-
chen eine etwas lingere Her-
ausforderung sucht, muss
reisen. Die Absagen des Vi-
king-Triathlons in Schleswig
und des Gliicksburger Ost-
seeMan liefien fiir den Som-
mer 2021 zweiregionale Ren-
nen iiber die halbe IronMan-
Distanz aus dem Kalender
fallen. Drei Triathleten des
Borener SV gingen bei hoch-
karitigen Wettkimpfe in an-
deren Gefilden an den Start -
und {iberzeugten mit starken
Ergebnissen.

Beim IronMan 70.3 im nie-
derlindischen = Maastricht
kniipfte Torben Detlefsen an

seine starke Form vom Juni
an, als er bei den IronMan-
70.3-Europameisterschaften
in D¥nemark einen starken
fiinften Platz seiner Alters-
klasse M40 erkimpft hatte.
Beim Wettkampf an der Maas
schaffte der Borener nun die
Qualifikation fiir die 2022 in
MNeuseeland anstehenden
70.3-Weltmeisterschaften.
Mit einem starken dritten
Platz in seiner Altersklasse
setzte er sein Vorhaben um,
im kommenden Jahr am an-
deren Ende der Welt ein gro-
{les Triathlon-Spektakel aktiv
miterleben zu kimnen.
Wegen der nach dem
Hochwasser immer mnoch

starken Stromung in der
Maas wurde dort kurzfristig
aus dem Triathlon ein Duath-
lon. Das geplante 1,9 Kilome-
ter lange Schwimmen wurde
durch einen 5,3 Kilometer
langen Lauf ersetzt, was filr
Torben Detlefsen mit seiner
lduferischen  Klasse kein
sportlicher Nachteil war. Sei-
ne gute Ausgangsposition
nach der ersten Disziplin
konnte der Mann von der
Schlei auch auf dem Rad (90
km) und beim abschliefien-
den Halbmarathon-Lauf hal-
ten und erreichte das Ziel
nach 4:06:34 Stunden als 23.
der Gesamtwertung und
drittbester M-40-Athlet.

Schnell unterwegs auf hn-
licher Distanz, aber noch
deutlich hiigeligerer Strecke,
war die frisch gebackene
Sprintdistanz-Landesmeis-
terin Tatjana Brandt. Die 35-
Jihrige stellte sich in Immen-
stadt der Herausforderung
des legendiren Allgiu-Tri-
athlons, der zu Deutschlands
traditionsreichsten Ausdau-
er-Dreikimpfen zdhlt. Die
Aufgabe dort: 19 km
Schwimmen im Alpsee, 86
Radkilometer mit insgesamt
1200 Hohemetern und ein
20-km-Lauf. Die BSV-Triath-
letin demonstrierte ihre Stir-
ke in der zweiten Disziplin
und fuhr trotz fehlenden

Bergtrainings auf der Runde
am Kalvarienberg die zweit-
schnellste Radzeit aller Frau-
en. Am Ende landete Brandt
nach 5:10:32 Stunden auf
dem 13. Platz der Gesamt-
wertung der 150 Starterin-
nen. In der Klasse W35 be-
deutete dies den  dritten

Platz.
Im Schwarzwald flott
unterwegs war Roman Richt-

hammer vom Borener SV. Er
belegte beim 30. Breisgau-
Triathlon auf der Mitteldis-
tanz (2,0km - 80km - 21 km)
nach 4:25:27 Stunden einen
starken 17. Platz der Gesamt-
wertung und wurde Zweiter
der Klasse M40. nph



Mathias Todt
knackt

Schallmauer

Hameure Nach der Absage
des Gliicksburger Ostsee-
Man-Triathlons war der
Hamburger IronMan in die-
sem Jahr der ndrdlichste
Langdistanz-Wettkampf
Deutschlands. Unter den
knapp 1200 Finishern, die bei
regnerischen  Bedingungen
an der Alster den Ausdauer-
Dreikampf aus 3,8 km
Schwimmen, 180 km Radfah-
ren und 42,195 km bewiltig-
ten, gehdirte auch Mathias
Todt vom Borener SV. Dem
44-jihrigen gelang nun in
Hamburg das, was ihm beim
OstseeMan 2019 wegen eines
Radunfalls und 2020 und
2021 wegen der Absagen ver-
wehrt geblieben war. Er
knackte die Zehn-Stunde-
Marke, die fiir viele Triathle-
ten eine Schallmauer auf der
Langdistanz darstellt. Nach
einem klug eingeteilten Wett-
kampf erreichte Todt das Ziel
nach %:55:21 Stunden. Damit
belegte der Triathlet von der
Schlei den 144, Platz der Ge-
samtwertung und den 15.
Platz der Klasse M45,

Nachdem er beim Schwim-
men in der 17 Grad frischen
Alster zundchst etwas hinter
seinem Zeitplan geblieben
war, fand der BSV-Triathlet
auf der Radstrecke das pas-
sende Tempo. ,Von den Bei-
nen her war es super, aber
man musste bei dem Wind
und den nassen Strafienver-
hiltnissen pausenlos kon-
zentriert bei der Sache sein®,
erkldrt Todt. Das dosierte
Radfahren half ihm, den ab-
schlieflenden Marathonlauf
ohne Leistungseinbruch in
3:31:07 Stunden zu bewdlti-
gen. ,Alles in allem bin ich
vollkommen zufrieden®, lau-
tete Todts Fazit. nph

Unter zehn Stunden geblieben:
Triathlet Mathias Todt. Foto:npb

Triathlon:
Niedereichholz
holt M20-Titel

Loseck Den Triathleten des
Borener SV fehlte beim Lan-
desliga-Finale in  Lubeck
(wir berichteten) im Finale
cin Ausrcifier nach oben, mit
dem sic ihre Punkteausbeute
hatten verbessern kinnen.
Fiir diesen hatte zuletzt Tim
Niedereichholz gesorgt, der
dem Team fehlte, weil er bed
den zeitgleich - ebenfalls in
Libeck - ausgetragencen
Landesmeisterschaften diber
dic Mitteldistanz (2,0 km -
80km -20 km) startete. Dort
zeigte der 23-Jihrige cinmal
mechr sein Potenzial und
kimpfte sich in 4:09:32
Stunden als Gesamt-Sechs-
ter unter dic zehn schnells-
ten Minner der Gesamtwer-
tung. Niedercichholz holte
sich damit den Altersklas-
sensicg inder Klasse 20. Den
Altersklassen-Titel gewann
als Ms0-Sieger auch And-
reas Stoltenberg vom TSV
Fehrdorf, der 4:27:14 Stun-
den bendtigte. npb

Tim Niedereichholz.  Fote rpb,



Borener Frauen auf dem Bronzeplatz
Finale der Triathlon-Landesliga in Liibeck: BSV-Manner Achter der Abschlusstabelle

soreN Die Entscheidungen
der Landesliga-Saison 2021
im Triathlon sind gefallen.
Die Damen des TSV Bargte-
heide ITund die Minner vom
USC Kiel 1I sicherten sich
die Titel als Mannschafts-
Landesmeister, bleiben aber
auch 2022 weiter in der Lan-
desliga. Da in der Regionalli-
ga Nord die Saison auch
2021 nicht wie vorgesehen
durchgefithrt werden konn-
te, sind Auf- und Abstiege in
diesem Jahr aufgehoben. Die
Landesliga absolvierte indes
binnen weniger Wochen
eine volle Saison aus vier
Wettkimpfen, die nun mit
dem Finale in Liibeck abge-
schlossen wurde.

In den Kampf um die Spit-
zenplitze waren auch die
Damen des Borener SV bis
zum letzten Zieleinlauf in-
volviert - und durften sich
nun iiber den dritten Platz
freuen. Die Chance auf die
Vizemeisterschaft  konnte
das BSV-Team allerdings
nicht nutzen. Nach dem
fiinften Platz beim Ab-
schlussrennen auf der Olym-
pischen Distanz (1,5 km
Schwimmen - 40 km Rad-
fahren - 10 km Laufen) lan-
den die Borenerinnen auf

g "ot ;
Inke Dellius vom Borener SV
auf der Radstrecke.  Fotoompb

dem vierten Platz der Tabel-
le. Da die Tabellenfiihrerin-
nen von TriZack Rostock je-
doch aufler Konkurrenz
starteten, bedeutete dies fiir
den Borener SV den Bronze-
rang. Mit dem Tagessieg ge-
lang es der SG Athletico Bi-
delsdorf noch, den BSV vom
Silberrang zu verdringen.
Regina Dahl schaffte es als
Neunte der Einzelwertung
nach 2:28:45 Stunden erneut
in die einstelligen Platzie-
rungen, ehe Daniela Prifi

Die Schnellste im Land:
Tatjana Brandt (Foto) wurde
Landesmeisterin im Sprint-
triathlon. Die Sportlerin
vom Borener SV kam beim
IronMan70.3 in Warschau
auf Platz acht und qualifi-
zierte sich fiir die WM. Mit
dem Team wurde sie Dritter
in der Landesliga. Uberdies
gelang Torben Detlefsen die
beste IronMan-Zeit eines
Athleten aus der Schleire-
gion seit vielen Jahren. Beim
IronMan Italia in Cervia be-
wiltigte der Triathlet vom
Borener SV die Herausforde-
rung aus 3,8 km Schwim-
men, 180 km Radfahren und
42,195 km Laufen in 9:32:05

Stunden. Foto: npb

(12. Platz/ 2:30:33 std.) und
Inke Dellius (16, Plarz/
2:34:36 Std) die weiteren
Punkte beisteuerten. Die
kurefristig nachgeriickte
Bianca Matzen sorgte mit
dem 26. Platz fiir das
Streichergebnis.

+Wir haben echt eine gute
Saison  hingelegt®, freute
sich Kapitinin Regina Dahl
tiber die Leistungen und
dem Teamgeist ithrer Crew,
die 2021 nach mehreren Jah-
ren Unterbrechung erstmals
wieder in den Ligabetrieb
eingestiegen war. Landes-
meisterin  Tatjana Brandt,
die mit ihren starken Leis-
tungen in den ersten beiden
Rennen entscheidenden An-
teil an dem Erfolg hatte, be-
findet sich nach zwei halben
Langdistanzen inklusive
WM-Qualifikation bereits in
der Saisonpause und konnte
in Liibeck nicht mehr mit-
wirken. Mit dem dritten
Platz kiinnen wir sehr gut le-
ben®, sagte Regina Dahl.

Unter dem Strich zufrie-
den dufferten sich auch die
Borener Minner, die aller-
dings in der Tabelle doch
noch ihre Position in der
oberen Hilfte der 14 Clubs
aus der Hand gaben. Nach

dem zwillften Platz beim Fi-
nalrennen beendeten die Li-
ga-Dauerbrenner, die auf
Tim Niedereichholz verzich-
ten mussten, als eines der
Teams mit dem héchsten
Durchschnittsalter die Sai-
son auf dem achten Platz.
Norman Bromberg sorgte
mit seinem 39. Platz
(2:23:11 Std.) fur die beste
Platzierung. Bernd Gaasch
(44, Platz), Hinnerk Timme
(45, Plarz) und Jiirgen Bram-
mer (50. Platz) komplettier-
ten die Punkteausbeute. nph

= Abschlusstabellen:
Landesliga Frauen: 1. Trifack
Rostock (aufler Konkurrenz) 8
WP, 1. TSV Bargteheide 11 11, 2.
5G Athletico Bidelsdorf 13, 3.
Borener 5V 15, 4. USCKiel Il 18,
&. Elmshorner MTV 18, &. Tri-
Sportm Lilbeck 28
Landesliga Manner: 1. LUSC
Kielll 7, 2. TSV Bargteheide |l 8,
3. Danischer Wohld 14, 4. TriVe-
los Flensburg 14, 5. Stidtondern
Il 22, 6. Triathlon Club Nord 31,
7. Tri-Team Alte Salzstrafie 31,
8. Borener S5V 25, 9. Tri-Team
Meuminster 26, 10. Wasserrat-
ten Morderstedt 38, 11. Tri-
Sport Libeck 39, 12. 5G Athle-
tico Bidelsdorf Il 47, 13. Geest-
hacht 47, 14. Bornhaved 47

Das Sportjahr 2021
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Stiderbrarup
gelingt hoher
Auswartssieg

xer Der TSV Saderbrarup
hat in der Tischtennis-Ver-
bandsliga cinen 7:1-Aus-
wirtssicg bei der FT Eiche
Kiel 11 errungen. ,Gut fur's
Spiciverhaltnis®, sagte Kapi-
tan Stefan Gutt zum klaren
Ergebnis. Sein TSV rangiert
momentan mit 4:2 Punkten
auf dem 2. Tabellenplatz.
Die Gastgeber konnten
nur in den Eingangsdoppel
mithzlten. Wahrend Gutt/
Clausen dennoch ihre Geg-
ner jederzeit im Griff hatten,
blicben  Busch/Widderich
bei ihrer Vier-Satz-Niederla-
ge gegen Hansen/Willers
unter ihren Moglichkeiten.
Danach trumpfte nur noch
Suderbrarup auf. Clausen
und Busch brachten ihre
Spicle cbenso iiber die Run-
den wie Widderich und Gutt
- 5:1. Clausen und Busch
machten den Sack zu.  dbi

= Ergebnisse: Janke/Stiller -
Chusen/Gutt -1, -7, -11; Han-
senjWillers - Busch/Widderkch
4,-7,11, 9 Janke - Busch 7, -6,
9, 6; E Stlller - Clausen 9, -2, 6,
-5; Hansen - Widderich -10, -
10, -8; Willers - Gutt 9, -3, -5, -7;
Janke - Clausen -10, -9, -7; E.
Sulller - Busch -6, -2, -3

Detlefsen springt auf neues Level

IronMan Italia: Borener meistert Langdistanz in 9:32:05 Stunden und strebt nach mehr

Niels-Peter Binder

orben Detlefsen

gehort jetzt auf der

IronMan-Distanz

zum klcinen Kreis
der ,Sub-10-Finisher* aus
Angeln. Beim IronMan Italia
in Cervia bewaltigte der 43-
jihrige Triathlet vom Bore-
ner SV dic Herausforderung
aus 3,8 km Schwimmen, 180
km Radfahren und 42,195km
Laufen in 93205 Stunden.
Der frithere Langstrecken-
l3ufer setzze damit cine neuc
personliche  Bestzeit und
unterbot zudem die 13 Jahre
alte BSV-Vercinsbestmarke
von Roman Richthammer
(933:34 Stunden) um an-
derthalb Minuten.

Nachdem Detlefsen bei
seinen bisherigen Langdis-
tanz-Starts mehrfach an der
Zehn-Stunden-Marke ge-
kratzt hatte, aber auf der
Laufstrecke dic entscheiden-
den Minuten verioren hatte,
gelang ihm nun cin Wett-
kampf ohne entscheidende
Knackpunkte, auch wenn er-
neut nicht alles nach Plan lief.
oDas ist noch ausbaufihig
Das Femnzicl, einmal unter

neun Stunden zu bleiben,
scheint realistisch®, bilan-
zierte der Ausdauersportler
von der Schiei Mit seiner
Zeit von 9:32:05 Stunden lan-
dete Detlefsen in Italien auf
dem 10. Platz der Altersklas-
sc¢ M40 (45. Platz der Ge-
samtwertung).
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Beim Schwimmen im Was-
ser der Adria kam Detlefsen
besser als jezuvor ins Rennen
und lieB sich auch von Qual-
Jen und cinigen Passagen mit
Gegenstromung nicht brem-
sen. Bereits nach 1:05:58
Stunden konnte er dic erste
Disziplin beenden, che die

sehr lang gezogene Wechsel-
zone cinige Minuten in An-
spruch nahm. Auf der Rad-
strecke durch die zumeist fla-
che Landschaft der Emilia-
Romagna frischte dann spir-
bar der Wind auf, der den Bo-
rener ctwas  aushremste.
oDas hat schon cin bisschen

dic Beine leer gesaugt. Da
hatte ich mir cigentlich cinen
besseren  Schnitt  erhofft™,
lautete Detiefsens  Analyse
der zweiten Disziplin, die er
aber in immer noch starken
4:57:43 Stunden hinter sich
brachte.

Beim abschliefienden Ma-
rathon machte ein heftiger
Gewitterregen den Athleten
das Leben schwer. Detlefsen
bekam zudem auf der zwei-
ten  Hilfte regeimaig
Krampfe. ,Ich musste dann
immer wieder stoppen und
den Krampf rausdehnen
Dass dann trotzdem cine Zeit
von 3:17 Stunden herauskam,
macht mich zufrieden®, er-
kldrte der Marathon-Kreisre-
kordhalter, dessen Bestmar-
ke tiber 42,195 km im reinen
Laufwettkampf bei 23045
Stunden Begt.

Mit cinem noch schnelle-
ren Radsplit und einem Lauf
ohne Probleme sicht Detlef-
sen die Chance, seine neue
IronMan-Bestmarke in den
niichsten Jzhren noch deut-
lich verbessern zu kdnnen.
Fiir 2022 plant der BSV-Tri-
athlet einen Start beim Iron-
Man in Kopenhagen.

Molero-Membrilla holt erneut einen Titel

Landesmeisterschaft im Duathlon: Mathias Todt Dritter bei den Mannern

ELMSHORN Bei den Duath-
lon-Landesmeisterschaften
in Elmshorn schnitten die
Athleten aus der Nord-Re-
gion mit vier Mal Gold sehr
erfolgreich ab. Bei herbstli-
chen Bedingungen war an
der Kriickau ein Dreikampf
aus sechs Kilometer Laufen,
32 Kilometer Radfahren
und nochmals sechs Kilo-
meter Laufen zu absolvie-
ren.

Hinter dem neuen Lan-
desmeister Leif Johannsen
von der SG Athletico Bii-
delsdorf und Bjérn Nahn-

NS g k]
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Unverwistlich: José Molero-

Membrilla. Foto: privat

sen vom SV Enge-Sande
iiberquerte Mathias Todt
vom Borener SV nach
1:34:51 Stunden als dritt-
schnellster Schleswig-Hol-
steiner die Ziellinie. Damit
sicherte sich der 45-jihrige
BSV-Triathlet nach dem Ti-
telgewinn im Sprinttriath-
lon nun auch im Duathlon
den Altersklassentitel.
Andreas Stoltenberg vom
TSV Fahrdorf gewann den
Ms0-Titel in 1:38:08 Stun-
den vor den beiden Bore-
nern Norman Bromberg
(1:40:36) und Arendt Briihe

(1:47:29). In der Altersklas-
se W45 holte sich Inke Del-
lius vom Borener SV Gold in
1:49:05 Stunden vor ihrer
Vereinskameradin Daniela
Priifd (1:51:11).

Als dltester Meister des
Tages rundete José Molero-
Membrilla die BSV-Erfolgs-
bilanz ab. Er ist auch mit
nunmehr 80 Jahren un-
ermiidlich und durfte nach
2:14:04 Stunden als neuer
M80-Champion jubeln.
Bernd Gaasch wurde in
1:43:16 Stunden Zweiter
der Klasse M55. npb



https://www.shz.de/sport/lokaler-sport/lokalsport-schleswiger-nachrichten/landesmeistertitel-tatjana-brandt-
vom-borener-sv-kroent-ihren-tollen-auftritt-id33231212.html
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32. KIELER FORDE-TRIATHLON

Landesmeistertitel! Tatjana Brandt vom Borener SV
kront ihren tollen Auftritt

In der Wechselzone vorm Landeshaus: die spatere Landesmeisterin Tatiana Brandt, die den Frauentitel erstmals nach Boren hoite.

Die 35-Jdhrige holt den Frauentitel erstmals nach Boren. Und die BSV- B X
Damen starten mit Platz drei in die Landesligasaison. @GoodData

Landesmeistertitel! Tatjana Brandt vom Borener SV krdnt ihren tollen Auftritt :g:gse Right in

32. Kieler Forde-Triathion
Compare the ®

@ ) Cs 00:00/04:11 Best Bl
Tools Today

Auftakt einen tollen dritten Platz hinter den Teams von TriZack Rostock und SG
Athletico Bildelsdorf. Auch die Borener Manner prasentierten sich so stark wie
lange nicht mehr und landete zum Saisonstart auf einem starken sechsten
Platz.

Shl.de
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Das Damenteam des Borener SV mit Inke Dellius (von links), Tatjana Brandt, Regina Dahl und
Daniela Pruf erkampfte beim Wiedereinstieg in die Liga den dritten Platz der Tagesweriung

Die Grundlage flur das starke Teamergebnis der Borenerinnen und zugleich das
sportliche Sahnehaubchen setzte Tatjana Brandt mit inrem Gesamtsieg im
Landesmeisterschaftsrennen der Frauen. Die 35-Jahrige war in Kiel bei den
Einzelstarts spater als die Favoritinnen ins Wasser gesprungen und
beeindruckte dann mit einer famosen Aufholjagd auf dem Rennrad, ehe sie
auch beim Laufen weitere Mitstreiterinnen Gberholte. In 1:14:06 Stunden
gewann Tatjana Brandt vor Sarah Dohse (USC Kiel/1:15:22) und Bettina Lange
(TSV Bargteheide/1:16:03) und holte damit erstmals den Titel der Frauen an die
Schlei. Als Gesamtsiegerin gewann Brandt naturlich auch den Altersklassentitel
der W35 und holte damit eine von drei SHTU-Goldmedaillen, die an die Schlei
amnaen
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TRIATHLON-LANDESLIGA

Routiniers vom Borener SV hatten einen schweren
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Nach dem Schwimmen sprintet Hinnerk Timme zum Rennrad

am Anschlag.

Die Aufgabe, auf kurzer Strecke moglichst ein maximales Tempo anzuschiagen.
fiel naturgemaR den jingeren Athleten leichter als den erfahrenen Triathlon-
Routiniers, die ihre Ausdauer kaum einbringen konnten. Fir das Quartett des
Borener SV, in dem kein Starter jinger als 50 Jahre war, gestaltete es sich £
schwer, mit den anderen Staffeln Schritt zu halten. So war fiir Norman

Bromberg, Hinnerk Timme, Jirgen Brammer und Richard Roubaud dieses Mal

nach 1:45:09 Stunden nicht mehr als der zehnte Platz in der Tageswertung drin. =
Nach dem sechsten Platz beim Auftakirennen bleibt der BS\ aber weiter in der

oberen Tabellenhlfte der 14 Mannerteams.
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Schnelter Wechsel; Inke Delius (re.) Gbergitt den am Fu befest eitmesstransponder an

Tatjana Brant

Die Damen des BSV kamen mit den Erfordernissen des kurzen
Wettkampfformats etwas besser zurecht, obwohl sie sich auch auf langeren
Distanzen deutlich wohler fihlen. Regina Dahl, Kirsten Kascheike, Inke Dellius
und Tatiana Brandt bewaltiaten das Staffelrennen in 1:45:49 Stunden und
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TRIATHLON-LANDESLIGA

Borener Damen gehen mit Medaillenchance in:

Kapitanin Regina Dahl belegte in Norderstedt einen starken sechsten Platz in der Einzelwertung

Die BSV-Manner bleiben nach den Wettkampfen in Hohenlockstedt
und Norderstedt in der oberen Tabellenhalfte.

Borener Damen gehen mit Medaillenchance ins Finale
Triathlon-Landesliga

Beim knackig kurzen Team-Relay-Wettkampf in Hohenlockstedt, bei dem vier
Teammitglieder nacheinander jeweils einen Mini-Triathlon aus 200 Meter
Schwimmen, sechs Kilometer Radfahren und zwei Kilometer Laufen
absolvierten und so eine Staffel bildeten, taten sich sowohl die Frauen als auch
die Manner von der Schlei etwas schwer. Fur die Manner des Borener SV, die
in Hohenlockstedt mit einem Quartett antraten, in dem kein Starter junger als
50 Jahre war, gestaltete es sich schwierig, auf den kurzen Strecken mit den
anderen Staffeln Schritt zu halten. So war fur Norman Bromberg, Hinnerk
Timme, Jurgen Brammer und Richard Roubaud nach 1:45:09 Stunden nicht
mehr als der zehnte Platz in der Tageswertung drin.
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Neunter der Einzelwertung: der Borener Tim Niedereichholz

Doch nur eine Woche spater konnten die Borener den Trend schon wieder
drehen, als beim vorletzten Rennen der Saison in Norderstedt ein
Sprinttriathlon (0,75/20/5 km) auf dem Programm stand. Hier half der ins Team
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Frauen des Borener SV landen auf dem Bronzeplatz
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Teamfoto des harten Kerns des BSV-Damenteams: (von links) Regina Dahl, Inke Dellius und Daniela Pri. Auflerdem gehoren Tatjana

Brandt, Kirsten Kascheike und Bianca Matzen zur Mannschatft

Finale der Triathlon-Landesliga in Liibeck: Die Borener Manner
werden Achter der Abschlusstabelle.

Frauen des Borener SV landen auf dem Bronzeplatz
Triathlon-Landesliga

@ D Cs 00:00/03:54 33 Funny Airport Photos That Will Make
You Laugh

In den Kampf um die Spitzenplatze waren auch die Damen des Borener SV bis
zum letzten Zieleinlauf involviert — und durften sich nun tuber den dritten Platz
freuen. Die Chance auf die Vizemeisterschaft konnte das BSV-Team allerdings
nicht nutzen. Nach dem flnften Platz beim Abschlussrennen auf der
Olympischen Distanz (1,5 km Schwimmen — 40 km Radfahren — 10 km Laufen)
landeten die Borenerinnen auf dem vierten Platz der Tabelle. Da die
Tabellenfihrerinnen von TriZack Rostock jedoch auRer Konkurrenz starteten,
bedeutete dies fur den Borener SV den Bronzerang. Mit dem Tagessieg gelang
es der SG Athletico Bldelsdorf noch, den BSV vom Silberrang zu verdrangen.
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Regina Dahl schaffte es als Neunte der Einzelwertung nach 2:28:45 Stunden
erneut in die einstelligen Platzierungen, ehe Daniela PraR (12. Platz/ 2:30:33
Std.) und Inke Dellius (16. Platz/ 2:34:36 Std.) die weiteren Punkte
beisteuerten. Die kurzfristig nachgeruckte Bianca Matzen sorgte mit dem 26.
Platz fur das Streichergebnis.
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BSV-Team startet stark in der Triathlon-Landesliga

Auch die Triathlonwelt im Norden kommt
wieder in Fahrt und der BSV ist mit vol-
lem Tempo dabei. Bei den Triathlon-Lan-
desmeisterschaften auf der Sprintdistanz
(0,75 km Schwimmen — 20 km Radfahren
—5km Laufen), in deren Rahmen auch der
erste Wettkampf der Triathlon-Landesliga
stattfand, mischten die beiden Borener
Teams erfolgreich mit und durften zudem
eine neue Landesmeisterin
im BSV-Trikot bejubeln. Die
BSV-Damen erreichten bei
ihrer Riickkehr in das Liga-
geschehen im ersten Auftritt palke
einen tollen dritten Platz.
Die Grundlage fiir das tolle :
Teamergebnis und zugleich
das sportliche Sahnehdub-
chen setzte Tatjana Brandt
mit ihrem famosen Sieg im
Landesmeisterschaftsrennen

der Frauen. Tatjana Brandt stiirmte in
der zweiten und dritten Disziplin noch
auf den ersten Platz und lief} in 1:14:06

Stunden alle Frauen hinter sich. Der BSV
stellt damit erstmals die Landesmeisterin
der Frauen. Natiirlich gewann Tatjana da-
mit auch den Altersklassentitel der W 35.
Regina Dahl (1:23:05 Std.), die als Vierte
nur hauchdiinn Bronze in der Klasse W

40 verpasste, und Inke Dellius (1:23:22
Std.) als Vizemeisterin der W 45 komplet-
tierten das starke Teamergebnis. Bei den
Minnern lief Nick Hansen (1:04:19 Std.)
als Gesamtfiinfter ins Ziel und holte in
der Klasse M 25 die Bronzemedaille. An
dieser kratzte auch Tim Niedereichholz,
der in der Klasse M 20 den vierten Platz
belegte. Seine BSV-Teamkameraden wur-
den indes fiir ihren tollen Einsatz mit LM-
Edelmetall belohnt. Mathias Todt wurde
Landesmeister der M 45, Bernd Gaasch
wurde Zweiter der Klasse M 55 und Nor-
man Bromberg wurde Dritter der M 50.
In der Klasse M 60 holte Jiirgen Brammer
Bronze. Die BSV-Minner prisentierten
sich damit so stark wie lange nicht mehr
und landeten am ersten Wettkampftag der
Landesliga auf einem ganz starken sechs-
ten Platz.

Die BSV-Crew freut sich auf den Start

BSV-Damen erkampfen

den dritten Platz der Triathlon-Landesliga

Nach einem starken Auftakt haben die Triathlon-Damen des Bo-
rener SV ihre erste Saison nach der Riickkehr in die Triathlon-
Landesliga auch zu einem starken Abschluss gebracht.

Bis zum letzten Zieleinlauf waren die BSV-Triathletinnen in den
Kampf um die Spitzenplitze der Abschlusstabelle involviert.
Nach vier umkdmpften Wettkampftagen diirfen sich die Triathle-
tinnen von der Schlei nun iiber den dritten Platz unter Schleswig-
Holsteins Frauenteams freuen. Die durchaus realistische Chan-
ce auf die Rolle als Vizemeister konnte das BSV-Team allerdings

BSV-Jahreshauptversamm-
lung am 13. November 2021

Nachdem im Friihjahr keine Versammlungen stattfinden durf-
ten, lidt der Borener SV seine Mitglieder nun am Samstag, den
13. November 2021, zu einem Nachholtermin seiner diesjihri-
gen Jahreshauptversammlung ein. Dann stehen ab 10:30 Uhr
im Klubraum der Borener Sporthalle wieder Jahresberichte, Be-
schliisse und Wahlen auf der Tagesordnung. Auch das 40-jihri-
ge Bestehen des Vereins soll behandelt werden. Bei den Wahlen
stehen die 1. Vorsitzende, der Schatzmeister und der Schriftfiih-
rer zur Wahl und zudem werden die Mitglieder fiir den Vereins-
rat gewihlt. Als Zugangsvoraussetzung fiir die Sitzung gilt die
3-G-Regel.

Niels-Peter Binder
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nicht umsetzen. Nach dem fiinften Platz beim Abschlussrennen
auf der Olympischen Distanz (1,5 km Schwimmen — 40 km Rad-
fahren— 10 km Laufen) in Liibeck landen die Borenerinnen hinter
dem TSV Bargteheide und der SG Athletico Biidelsdorf auf dem
Bronzeplatz. Mit dem zweiten Platz beim vorletzten Rennen in
Norderstedt hatte die Crew um Kapitinin Regina Dahl die Basis
fiir das gute Abschneiden gelegt. Neben der Kapitanin kam auch
Inke Dellius in jedem Rennen zum Einsatz. Daniela Pruf, Tatjana
Brandt, Kirsten Kascheike und Bianca Matzen gingen ebenfalls
fiir das BSV-Team auf Punktejagd.
Die Minner des BSV beenden als Liga-Dauerbrenner und als eines
der Teams mit dem hochsten Durchschnittsalter die Saison auf dem
achten Platz. Die Routiniers um Liga-Rekordstarter Bernd Gaasch,
d R der seit 2012 so
viele Landesliga-
Rennen  bestritt
wie kein anderer
{ Athlet aus Schles-
wig-Holstein, freu-
ten sich, dass in
dieser Saison mit
Tim  Niedereich-
y holz  regelmifig
h ein Youngster die
Teambilanz deut-
lich aufbesserte.

Die BSV-Damen lieferten eine starke Saison.



Sprinttriathlon-Landesmeisterschaften in Kiel

Junias Groth und Tatjana Brandt holen die Titel

Erster grofler Triathlon-Klassiker
nachden Corona-Lockdowns, Auftakt
der Landesliga und Land
schaften auf der Sprintdistanz: Beim
32. Kieler Forde-Triathlon knisterte
es sportlich so richtig und der Kampf
um die Titel gestaltete sich wirklich
spannend. Nach 750 m Schwimmen
in der Forde, 20 km auf der Pendel-
strecke am Diisternbrooker Fordeufer
und schlieflich 5 km Laufen an der
Kiellinie durften die 35-jahrige Tat-
jana Brandt vom Borener SV und der
19-jahrige Junias Groth vom Triath-
lonverein Danischer Wohld als neue
SHTU-Landesmeister:innen  jubeln.

Tatjana Brandt war die lachende Drit-
te in einem vermeintlichen Duell der
Generationen. Die 51-jihrige Bettina
Lange war als mehrfache Altersklas-
sen-Weltmeisterin favorisiert ins Ren-

A Die drei schnellsten Frauen des Landes bei den
Sprintmeisterschaften, v.I.: Sarah Dohse, Bettina Lange und

Tatjana Brandt. » Foto: Nieis-Peter Binder

nen gegangen und eréffnete als Start-
schwimmerin die Frauenkonkurrenz.
Auf der Laufstrecke zog an ihr jedoch
die aufstrebende Juniorin Sarah Doh-
se vom USC Kiel vorbei und sah
scheinbar wie die Siegerin aus. Doch
die schnellste Zeit verbuchte am Ende
Tatjana Brandt, die ihre Stirken in
der zweiten und dritten Disziplin hat
und deshalb in der Startreihenfolge
weiter hinten einsortiert worden war.
Die Triathletin von der Schlei setzte
mit einer herausragenden Radzeit die
Grundlage fiir ihren iiberraschenden
Sieg und war auch auf der Laufstrecke
konstant am Uberholen. In 1:14:06
Stunden gewann Brandt vor Dohse
(1:15:22 Std.) und Lange (1:16:03 Std.).
wDamit habe ich nicht gerechnet, aber
auf dem Rad lauft es derzeit einfach®,
freute sich die Siegerin.

chrichten
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Forde Triathlon

Leise auf einen Sieg spekuliert hatte
der neue Minner-Landesmeister Juni-
as Groth indes schon. ,Ich kenne die
anderen Jungs ja aus der 2. Bundesli-
ga, wo wir zusammen fiir den SC Itze-
hoe starten. Dass ich an einem guten
Tag vorne liegen kann, wusste ich®,
erklirte der schnelle Junior. Groth
konnte bereits beim Schwimmen zu
den vor ihm gestarteten Cracks auf-
schliefen und lieferte sich dann mit
dem Liibecker Friedrich Hegge ein
Duell bis zur Ziellinie. In 1:02:55 Stun-
den behielt das Talent des Dénischen-
hagener Vereins die Nase im Zeiten-
vergleich knapp vor Hegge (1:03:01
Std.). Den dritten Platz erkampfte sich
der Kieler Lokalmatador Jan-Hinrich
Klindworth in 1:03:57 Stunden.

€ Kieler Nachrichten

€3 Rieder Nechsictons.

A Die drei schnellsten Mdnner des Londes bei den
Sprintmeisterschaften, v. I.: Friedrich Hegge, Junias Groth und

Jan-Hinrich Klindworth. » Foto: Niels-Peter Binder
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» Kurz vor dem zweiten Wechsel dann
ein groBer Schock. Aussichtsvoll in
der ersten Gruppe liegend wurde SCI-
Starter Nick Hansen in der Gruppe
ins Hinterrad gefahren, wobei das
Schaltwerk abgerissen wurde. Die
500 m zur Wechselzone wurde das
Rad geschultert und die letzten
Meter gelaufen. Besonders drger-
lich war es, da alle Itzehoer Athleten
das Ziel erreichen mussten - ging
man verletzungsbedingt nur mit vier

A Siegereh,

g fur die

Landesliga

D derl Saison 2021.
» Foto: Nieis-Peter Binder

Spannende Saison bis zum letzten Rennen

Die Triathlon-Saison 2021 war deut-
lich kiirzer als zu normalen Zeiten.
Doch fiir die Teams der schleswig-
holsteinischen Triathlon-Landes-
liga stand nach anstrengenden
Wochen im  Spitsommer letzt-
lich eine komplette Saison mit vier
Wettkampfen zu Buche. Wihrend
die Regionalliga-Saison wegen ver-
schiedener Absagen bei nur einem
ausgetragenen Rennen ohne Wertung
blieb, hatten die Landesligisten im

ihnen rangierenden Konkurrenz-
teams weiter in der Landesliga. Da in
der Regionalliga Nord die Saison nicht
wie vorgesehen durchgefithrt werden
konnte, sind Auf- und Abstiege in
und aus den Landesligen in diesem
Jahr aufgehoben.

Nach dem spiten Saisonauftakt mit
dem Rennen iiber die Sprintdistanz
in Kiel blicben den Landesliga-
Athlet:i zwei freie Wock d
um Luft zu holen fiir den knackigen

Wettkampfe zwischen Nord- und Ostsee

A Die Ligastarterinnen zeigten vollen Einsatz beim Loufduell am
Stadtparksee in Norderstedt. » Foto: Niels-Peter Binder

» war der TriBiihne-Triathlon aber immer noch Schleswig-
Holsteins grofite Veranstaltung in dieser Saison. Weniger
Teilnehmer:innen, keine Staffeln, keine Siegerehrungen,
keine T-Shirts und keine Zuschauerinnen auf dem
Gelinde des Norderstedter Stadtparks. ,Wir waren am
Ende so froh, dass wir iiberhaupt einen Wettkampf durch-
fithren durften®, sagt Dagmar Buschbeck, die Leiterin des
Organisations-Teams der SG Wasserratten Norderstedt.
»Stolz darf das gesamte Orga-Team auf die Durchfithrung
der Veranstaltung sein®, erginzt sie. Das Programm war
wie immer vielfaltig. Wettkampfe fiir die Schiiler C,
B, A, Jugend A und B und die Junior:innen bis hin zum
Volkstriathlon und der Wettkampf iiber die Olympische
Distanz wurden angeb Die Ligateams aus Hamburgs
und Schleswig-Holsteins Ligen waren ebenfalls mit jeweils
iiber 120 Startern iiber die Sprintdistanz dabei. ,Natiirlich
geht das Ganze nicht ohne unsere treuen Sponsoren, die
uns auch in wirtschaftlich schwierigen Zeiten die Treue
gehalten haben®, betont Dagmar Buschbeck. Wihrend
die Youngster nach langer Wettkampfpause oder auch
zum ersten Mal Wettkampfluft schnuppern durften und
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|‘NENDE SAISON IN DER TRIATHLON-LANDESLIGA
|} einer kompletten Saison mit vier Wettkimpfen, von denen die

nnen in einem durchaus fordernden Programm inner-

Wochen ausgetragen wurden, gibt es fiir 2021 wieder

lesizz2 terteams. Die sechs Damenteams, 14 Mannermann-
i und fixed-Crews absolvierten im Wochentakt den
h-Rels t in Hohenlockstedt, den Sprinttriathlon in
et and d ile uber die olympische Distanz in Liibeck.
Messter standen dabel erst nach dem letzten Rennen fest. Mit
Desmen des TSV Bargteheide und den Mannern vom USC Kiel
mem wn S rweiten Mannschaften zweier schleswig-holsteini-
f Sopvereine die Tiel als Mannschafts-Landesmeister, bleiben
@8k 2022 ehenso wie dic hinter ihnen rangierenden Konkur-
Jeamns weiter in der Landesliga. Da in der Regionalliga Nord die
| auch 2021 bis inen einzigen Wettkampf nicht wie vorgese-

1 konnte, sind Auf- und Abstiege in und aus

Landesizen m diesem Jahr aufgehoben. Bei den Damen stellten
Lier Sonkurrens startenden Rostockerinnen das beste Team. Im
Pt wm dem SHTU-Titel setzten sich die Bargteheiderinnen als
famtestes Team vor der SG Athletico Bidelsdorf und dem Bore-
¥ durch Bl den Ménnern sicherte sich der USC Kiel [ mit dem
sy litel hauchdiinn vor dem TSV Bargteheide
® Kaemrt am tten Platz blich Triathlon DRinischer Wohld
P wor Sen TriVelos Flensburg, Die neu eingefiihrte Mixed-Kon-
oy bart ensaison noch nicht die ganz grofie Be-
g Dz gemischte Team stellte TriSport Holstein.

Termin, bei dem bei schon recht herbstlichen Bedingungen an der
Kriickau die SHTU-Champions im Dreikampf (6-32-6) ermittelt
wurden. Mia Magdalena S8th gelang dabei ein besonderer Coup. Die
19-Jahrige vom SV Enge-Sande lief nach 1:40:57 Stunden als schnells-
te Frau tiber die Ziellinie und sicherte sich so erstmals den Titel als
Landesmeisterin der Frauen vor den Itzehoerinnen Johanna Grell und
Stefanie Wasmundt. Bei den Minnern gewann Leif Johannsen von
der SG Athletico Budelsdorf in 1:26:50 Stunden mit klarem Vorsprung
vor Bjérn Nahnsen (SV Enge-Sande) und Mathias Todt (Borener SV).

ZWEI DTU-MEISTERSCHAFTEN IM NORDEN

Schleswig-Holstein ist in der Saison 2022 zwei Mal Gastgeber fiir deut-
sche Triathlon-Meisterschaften. Die nationalen Titelkampfe iiber die
Langdistanz finden am 07.08.2022 erstmals im Rahmen des Ostsee-
Man-Triathlons in Gliicksburg statt. Die besten Talente Deutschlands
messen sich am 19.06.2022 in Liibeck und ermitteln ihre Jugendmeister.

Die starksten Frauenteams bei der Siegerehrung der Landesliga

ri
JUNIAS GROTH UND TATJANA BRANDT HOLEN IN KIEL g
DIE SPRINT-TITEL g
Insgesamt knapp 500 Aktive feierten beim Kieler Forde-Triathlon die E
beliebte Traditionsveranstaltung in der Landeshauptstadt, die erst- i
mals direkt vor dem Landeshaus gestartet wurde. Aufgrund der Hygi- b
enevorgaben mussten die Veranstalter die sonst stets vierstellige Teil- Ll
nehmerzahl auf 500 Starter begrenzen. Aber auch mit halbierter U
Teilnehmerzahl und Einzelstarts im 10-Sekunden-Abstand statt des di
iiblichen Massenstarts wurde die 32. Auflage des Forde-Triathlons zu ei
einem bunten Triathlonfest, dessen sportliche Hohepunkte der Auf- Ve
takt der Landesliga-Saison sowie die Landesmeisterschaften auf der Ti
Sprintdistanz (0,75 km - 20 km - 5 km) waren. Am Ende des sportli- he
chen Tages durften die 35-jihrige Tatjana Brandt vom Borener SV 1
und der 19-jahrige Junias Groth von Triathlon Dianischer Wohld als S¢
neue SHTU-Landesmeister jubeln. er
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